
Utbildning till
Forskningspartner

2025

Vi söker dig som vill få
användning för dina specifika
kunskaper om egen eller anhörigs
funktionsnedsättning och/eller sjukdom!



Forskningspartner - vad är det?

”En forskningspartner är en person som själv lever 
med aktuell sjukdom/tillstånd och som deltar som en 
aktiv teammedlem på samma sätt som akademiska 
forskare och tillför sin kunskap om erfarenheter till 
forskningsprojekt”
(de Wit et al 2011)

En forskningspartner kan även ha erfarenheter som 
närstående till en person med funktionsnedsättning/
sjukdom. 

Vad behövs för att kunna delta?

• Goda kunskaper i att tala/teckna, läsa och förstå svenska.
• Att våga och vara beredd på att ”ta plats” i ett    
 forskningsteam.
• Grundläggande datorvana för att kunna mejla, söka fakta  
 och delta i webbinarier vid behov.
• Goda kunskaper om egen eller närståendes    
 funktionsnedsättning och/eller sjukdom.
• Att ha fått perspektiv till sina erfarenheter för att kunna vara  
	 företrädare	för	fler	än	sig	själv.
• Ha tiden som krävs för ett engagemang i ett    
 forskningsprojekt.
• Nyfikenhet	på	forskning	och	rollen	som	forskningspartner.



Utbildningen

Utbildningen ger grundläggande kunskaper om:

• olika steg i forskningsprocessen
• forskningsmetodik
• forskningsetik
• vad det innebär att vara forskningspartner i en forskargrupp
• de	möjligheter	och	utmaningar	som	finns	i	samarbetet		 	
 mellan forskare och forskningspartner
• forskningsfinansiering
• att söka och värdera vetenskaplig information

Utbildningen omfattar ca 20 timmar. Den hålls 
på Föreningshuset Fontänen, Västra vägen 32 i 
Linköping. Vissa utbildningsmoment kan hållas 
digitalt. Undervisningen sker i form av föreläsningar, 
diskussioner, litteraturgenomgång och workshops. Eget 
arbete mellan lektionstillfällena ingår. 

För att få godkänt på utbildningen krävs 100 % närvaro
och aktivt deltagande vid utbildningstillfällena.

https://www.facebook.com/forskningspartnerostergotland

Besök vår Facebook-sida:



Sista ansökningsdatum: 15 oktober 2024

Preliminära datum för utbildningstillfällen 2025:

• Tisdag 11 februari       kl 15.30 – 19.30 
• Onsdag 26 februari       kl 15.30 – 19.30 
• Tisdag 11 mars       kl 15.30 – 19.30 
• Tisdag 25 mars       kl 15.30 – 19.30 
• Tisdag 8 april       kl 15.30 – 19.30 
• Tisdag 29 april       kl 15.30 – 19.30

Ansökan görs via mejl till Susanna Ahlström på
Funktionsrätt Östergötland. Berätta kortfattat om vad
som gör att du vill bli forskningspartner. Du får sedan
ett dokument där du fyller i dina kontaktuppgifter
samt	dina	erfarenheter.	En	digital	informationsträff	
hålls efter att ansökningsdatum gått ut. Du får då 
möjlighet att kort presentera dig själv.

Vid frågor, kontakta:

Susanna Ahlström, Funktionsrätt Östergötland
Västra vägen 32
582 28 Linköping
susanna@funktionsratt-ostergotland.se
Telefon: 0702 - 56 42 35

Utbildningen arrangeras i samarbete med
Region Östergötland


