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Anvandbara telefonnummer:

Arbetarnas Bildningsférbund ABF Ostergétland Tel:

Barnombudsmannen, BO

Boverket

Coompanion Ostergétland

Diskrimineringsombudsmannen, DO
Funktionsratt Sverige

Féreningshuset Fontanen
Férsakringskassan

Sodexo Hjalpmedelsservice Ostergétland
Hjalpmedelsbutiken Plaza
Lénsstyrelsen Ostergétland
Marieborgs Folkhdgskola

Missmyra Risten Strand
Myndigheten for delaktighet
Patientndmnden i Ostergétland
Region Ostergoétland, véxel

Region Ostergoétlands Tolkcentral

Specialpedagogiska Skolmyndigheten
Socialstyrelsen

Ostgotatrafikens Bestéllningscentral
Ostgotatrafikens Kundservice

Tel:
Tel:

Tel:
Tel:

Tel:

Tel:
Tel:
Tel:
Tel:
Tel:
Tel:

Tel:
Tel:
Tel:
Tel:
Tel:
Texttel:
SMS:

Tel:
Tel:

Tel:
Tel:

013-24 25 00
08-692 29 50
0455-35 30 00

073-364 37 40
08-120 207 00

08-546 404 00

013-1017 19
0771-524 524
013-27 78 00
013-27 78 90
010-223 50 00
011-21 96 00

072-453 92 10
08-600 84 00

010-103 71 62
010-103 00 00
010-103 78 90
010-103 78 95
070-571 64 84

010-473 50 00
075-247 30 00

0771-71 10 20
0771-21 10 10



Register

Anvandbara telefonnummer

Registersidor

Funktionsratt Ostergétlands kansli

Funktionsratt Ostergétlands styrelseledaméter
Funktionsratt Ostergétlands Ersattare och Revisorer
Funktionsratt Linkdping, Funktionsratt Finspang
Funktionsratt Mjdlby,

Funktionsratt Norrkoping, Funkisam Sdéderkdping

Medlemsforeningar:

Afasiféreningen i Ostergétlands 1&n

Astma- och Allergiféreningen i Ostergétland
Autism- och Aspergerféreningen Ostergétland
Blodcancerféreningen i Syddstra Sjukvardsregionen

Brostcancerforeningen Moa-Lina Ostergétland
Celiakiféreningen i Ostergétlands lan
DHR Ostergétland

Dyslexiférbundet i Ostergétland

Epilepsiforeningen i Ostergétlands 1&n

FUB Foreningen for barn, unga och vuxna med intellektuell

funktionsnedsattning (IF)

Forbundet blédarsjuka i Sverige (FBIS)
Ostra Regionfdoreningen

Glaukomféreningen Ostergotland

HjértLung Lansforening Ostergétland
Hjértebarnsfonden Ost

Hoérselskadades distrikt i Ostergotland
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21
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24



ILCO Tarm- uro- och stomiférbundet Ostergétlands

lansforening 25
Mag- och tarmféreningen i Ostergétland 26
Neuro Férbundet Ostergétland 27
Njurférbundet Syddstra Sverige 28
Parkinson Ostergétland 29

PCF Ost Patientféreningen mot prostatacancer i Ostergétland 30

Personskadeférbundet RTP, Ostergétlands distrikt 31
Psoriasisforbundet Ostergétlands 1an, (PSO) 32
Reumatikerférbundet Ostergétland 33
RFCF Ostergétland 34
Riksforbundet for ME-patienter Ostergétland -

RME Ostergétland 35
RSMH Ostergétlands léns distrikt 36
RBU Rérelsehindrade barn och ungdomar i Ostergétland 37
Skoéldkortelforbundet Ostergétlands 1dn 38
Strokeféreningen i Ostergétland, (STROKE) 39
Svenska Downfdreningen i Ostergétland 40
Sydodstra Mun- och Halscancerféreningen, (SMHC) 41
Synskadades Riksférbund Ostergétland 42
Ostergétlands L&n Diabetesférening 43
Ostergétlands Stamningsférening, (OSF) 44

X = Korresponderande



Samrddsgrupper:

Region Ostergétlands rad i fragor om funktionsnedsattning,

(RRFF)

Samradsgrupp hérselvard

Diabetesradet Region Ostergdtland

Samradsgrupp Psykiatrin Centrala Distriktet

Likemedelskommitté Region Ostergétland
Tolkanvandarradet
Reumarad

Referensgrupp Lansbrukarrad for hjalpmedelsfragor
Region Ostergotland

Arbetsgrupp fér anslag fran Region Ostergétland

Natur- och Friluftsradet

Habilitering Ostergoétland

Samradsgrupp Ostgotatrafiken

Samradsgrupp Patientndmnden Region Ostergétland
Brukarrad Sodexo hjalpmedel

Missmyra Risten Strand

Ledsagarservice Linkdping

Funktionsratt
Ostergoétland
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Funktionsritt Ostergétiand

Adress:
Postadress:
Telefon:

E-post:
Webbplats:

Oppettider:

Bankgiro:
Plusgiro:

Kanslipersonal:

Vastra vagen 32
582 28 Link6ping
013-12 30 60

info@funktionsratt-ostergotland.se
www.funktionsratt-ostergotland.se

Mandag - torsdag klockan 8.00 - 16.00
Fredag klockan 8.00 - 13.00

5410-9541
69 54 44-0

Verksamhetsutvecklare:

Susanna Ahlstrom

Ombudsman:
Karin Klevelid

Mobil: 070-256 42 35

E-post: karin@funktionsratt-ostergotland.se

Telefon: 013-12 30 60

Brukarstodcenter:

Karin Klevelid

Kanslichef:

Christina Blomgren

Kanslist:
Carola Eriksson

E-post: karin@funktionsratt-ostergotland.se

Telefon: 013-12 33 10

Telefon: 013-12 30 60

E-post: carola@funktionsratt-ostergotland.se

Telefon: 013-12 30 60

E-post: susanna@funktionsratt-ostergotland.se

E-post: christina@funktionsratt-ostergotland.se



Funktionsritt Ostergotlands Styrelseledamoéter

Ordforande:

Agneta Lindqvist
Entitevagen 5

597 32 Atvidaberg
Mobil: 070-213 42 58

agneta@funktionsratt-ostergotland.se

Ove Nilsson
Platslagaregatan 27
603 48 Norrkdping
Mobil: 070-608 40 98
kove.nilson@gmail.com

Matts Jargarden

Brogard

590 39 Kisa

Mobil: 070-592 83 63
Matts.jargarden@gmail.com

Per-Rke Olofsson
Odensgatan 22

603 37 Norrkdping

Mobil: 073-647 67 70
per-olofsson3@hotmail.com

Sekreterare kansliet:
Karin Klevelid

Vastra vagen 32

582 28 Linkdping
Telefon: 013-12 30 60

karin@funktionsratt-ostergotland.se

Vice ordforande:
Jan Myhrman
Basungatan 73

589 50 Link6ping
Mobil: 070-951 70 04
jan.myhrman@rbu.se

Anita Rinman
Nyckelvagen 3

599 31 Odeshdg
Mobil: 073-379 56 15
anita@rinmans.com

Malin Léfvenberg
Overstegatan 18 C
582 12 Link6ping
Telefon:013-12 48 52

Mobil: 070-290 45 24
malin.bergljung@gmail.com



Funktionsritt Ostergotlands Ersittare:

Michael Liderfors Westholm
Pionjarsgatan 9

587 34 Link6ping

Mobil: 070-758 10 46
michael.liderfors@outlook.com

Susanne Selander
Envigsvagen 42 B
602 38 Norrkdping
susanne_selander@hotmail.com

Jorgen Eriksson

Odalgatan 18

591 32 Motala

Mobil: 072-321 49 35
jorgen.e.eriksson@telia.com

Unn Forsberg
Drottninggatan 3

582 25 Link6ping

Mobil: 070-589 93 99
Unn.Forsbergl@outlook.com

Bo-Goéran Ahl
Idrottsgatan 35

603 63 Norrkdping
Mobil: 070-571 78 87
bo-goran.ahl@bgahl.se

Funktionsritt Ostergotlands Revisorer:

Auktoriserad revisor:
RTL Ekonomi & Revision
Rolf Kraff

Box 1933, Roxviksgatan 5
581 18 Linkdping
Telefon: 013-35 88 22
rolf.kraff@rtlekonomi.se

Revisorsersattare:

RTL Ekonomi & Revision

Jenny Arvidsson

Box 1933, Roxviksgatan 5

581 18 Link6ping

Telefon: 013-35 88 39
jenny.arvidsson@rtlekonomi.se

Revisor:
Reumatikerféreningen
Patrik Flisback
Brunnsgatan 1

582 34 Link6ping
Patrik@flisback.se

Revisorsersattare:
Personskadeférbundet RTP
Lars Johansson
Tradgardsgatan 3

582 27 Link6ping

Mobil: 070-209 08 27



Funktionsratt Linkoping: www.funktionsratt-linkoping.se

Vastra vagen 32 Ordforande: Borje Pettersson
582 28 Linkdping Spanvagen 7
Tel: 013-12 29 88 594 92 Gamleby
013-12 30 88 Mobil: 076-583 61 51
E-post: borje.b.pettersson@gmail.com
Kansli-
ansvarig: Lisa Kamberg
E-post: lisa@funktionsratt-linkoping.se

Oppettider: Mandag - torsdag klockan 9.00 - 13.00

Funktionsratt Finspang
c/o Ulla Johansson

Ordforande: Ulla Johansson

Hyttvagen 7 B

612 37 Finspang
Mobil: 070-630 57 31
E-postadress: ulla.johansson.bv@telia.com

Funktionsratt Mjolby

Ordforande: Krister Jensen
c¢/o Tranbarsstigen 5
595 58 Mantorp
Mobil: 070-821 00 23
E-postadress: krister@lokalpost.se



Funktionsratt Norrkoping

Gamla Ovagen 23 Ordforande: Ingela Karlbom

603 79 Norrkdping E-post: ingelafunktionsrattnorrkoping@gmail.com
Kansli-

personal: Frida Karlbom

Telefon: 011-16 72 52

Sms/telefon: 076-789 83 39

E-post: info@funktionsrattnorrkoping.se
Webbplats: www.funktionsrattnorrkoping.se

Oppettider: Mandag - fredag klockan 8.30 - 15.00

Funkisam - funktionsnedsatta i samverkan, Soderkoping

Ordforande: Marie Bager

Kansli: c/o Neuroférbundet Norrkoping
Gamla Ovagen 23
603 79 Norrkdping

E-post: info@funkisam.com

Telefon: 011-16 99 97
Webbplats: www.funkisam.com

Funktionsratt
Ostergoétland



Afasiféreningen i Ostergotlands ldn

Ordférande: Anders Ohman
Knektgatan 2 B
582 38 Linkoping
Mobil: 070-298 61 33
E-postadress: broder.ohman@gmail.com

Kassor: Marten Armgarth

Mobil: 070-528 25 00
E-postadress: marten.armgarth@gmail.com
Plusgiro: 439 71 48-0

Webb-

plats: www.afasi.se

Kansli:

Kommunikationsnedsattningen - att tala, att skriva, att Iasa - ar det
mest framtradande hos personer med afasi. Hogersidig forlamning kan
forekomma. Afasiféreningen arbetar fér att forbattra medlemmarnas
kommunikation genom att i samarbete med Studie-férbundet
Vuxenskolan erbjuda: Tal, 1as- och skrivtraning samt minnestraning i
cirkelform. Vi uppmuntrar och stddjer socialt engagemang i form av:
foreningsmoten, kamratstdod och anhdrigstdd.

Afasl

FORENINGEN | OSTERGOTLAND
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Astma- och Allergiféreningen i Ostergétland

Ordforande: Bjorn Pettersson

Mobil: 070-31241 75

E-post: rosaaston@hotmail.com
Kassor: Lena Bengtsson

Mobil: 070-747 69 19

E-post: lena@1115.se

Bankgiro: 275-7979

Webb-

plats: www.astmaoallergi.se

Facebook: @astmaoallergiost

Kansli: Vastra vagen 32, 582 28 Link6ping X

Telefon: 013-10 34 82

E-post: astma-allergi.ost@fontanen.org

Oppet-

tider: Efter 6verenskommelse med foreningens ombuds-

man Sara Hjalmarsson via telefon eller e-post.

Astma- och Allergiféreningen i Ostergétland arbetar fér att ménniskor
med allergiska sjukdomar ska kunna fungera som likvardiga
medlemmar i samhallet. Astma, allergi och annan dverkanslighet ar
nagot manga kanner till och vi har medlemmar som paverkas dagligen
av sina sjukdomar medan andra knappt kdanner av dem.

Féreningen forséker paverka samhallet sd att manniskor med
allergisjukdomar far samma levnadsvillkor och tillgdnglighet som
andra medborgare.

Vdalkommen att hora av dig!

3\ Astma- och Allergiféreningen

Nhai Ostergotlands lan
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Autism- och Aspergerforeningen Ostergotland

Ordforande: Anna Paulsen X
Rundelgatan 10
573 35 Tranas

Mobil: 070-781 89 19
E-post: anna@autism-ostergotland.se
Kassor: Anna Paulsen

Rundelgatan 10
573 35 Tranas
Mobil: 070-781 89 19
E-post: anna@autism-ostergotland.se

Bankgiro: 617-4353

Postadress: Gamla Ovégen 23
603 79 Norrkdping
Telefon: 011-10 43 16
E-post: kansli@autism-ostergotland.se
Webbplats: www.autism.se/ostergotland
Oppettider: Kontakta kansliet fér tidsbokning.
Telefontid: Mandag, tisdag, torsdag och fredag
klockan 14.00 - 16.00

Autismspektrumtillstand &r en funktionsnedsattning som innebér att
hjarnan tar emot och bearbetar information pa ett annorlunda satt.
En person med autismspektrumtillstand har begrénsad féormaga till
socialt umgange, speciella begransade intressen, repetitiva beteenden
samt en annorlunda perception (sinneskannslighet).

AUTISM & ASPERGER
FORENINGEN
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Blodcancerforeningen i Sydostra sjukvardsregionen

Ordforande: Leif Appelgren X
Knappingsborgsgatan 25
602 26 Norrkdping

Mobil: 070-879 83 72
E-post: leifappelgren@hotmail.com
Kassor: Jerker Pernrud

Stragatan 3

589 55 Link6ping
Mobil: 070-888 71 85
E-post: pernrud@gmail.com

Bankgiro: 680-4405

Webbplats: www.blodcancerforbundet.se/sydostra

Ifansli: Samma adress och telefon som ordféranden
Oppet-
tider: Dagtid, vardagar

Blodcancerféreningen finns till fér de som drabbats av blodcancer samt
deras anhdriga. Féreningen arbetar med att skapa kontakt och
gemenskap bland de blodcancer sjuka, samt tillvarata deras intressen.
Féreningen informerar dven om blodcancer sjukas problem.
Féreningen bildades 1987 och har idag cirka 420 medlemmar.

De som arbetar i foreningen har sjalva drabbats av blodcancer eller av
nagon anledning kommit i kontakt med sddan sjukdom.

13.



Brostcancerféreningen Moa-Lina Ostergétland

Ordforande: Ulla-Karin Svensson X
Brabogatan 29
602 16 Norrkdping

Mobil: 070-319 21 48
E-post: ordf@moa-lina.se
Kassor: Annelie Asberg

Slottsgatan 91 C

602 22 Norrkdping
Mobil: 070-564 05 21
E-post: kassor@moa-lina.se

Plusgiro: 925 80-0

Kansli: Vastra vagen 32, 582 28 Link&ping
Webbplats: ostergotland.brostcancerforbundet.se
E-post: ostergotland@brostcancerforbundet.se

Av de cancersjukdomar som drabbar kvinnor, ar brostcancer den
vanligaste och BCF Moa-Lina stédjer, hjalper och informerar
bréstcancerpatienter fére, under och efter behandlingar.
Féreningen ser ocksa till att tillvarata brostcancerbehandlade
kvinnors intressen och verkar fér en god fysisk och psykisk
rehabilitering.

BROSTCANCERFORENINGEN
MOA-LINA OSTERGOTLAND
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Celiakiféreningen i Ostergotlands ldn

Ordforande: Kenneth Rapp X
Olstorp Asikten
583 91 Vikingstad

Mobil: 070-676 42 70
E-post: marit.rapp@hotmail.se
Kassor: Marie Eriksson

Hjalmar Svenfelts vag 7
585 71 Ljungsbro

Mobil: 070-776 67 01

E-post: marie.i.eriksson@telia.com

Plusgiro: 74 83 06-8

Kansli: Féreningshuset Fontanen,

Vastra vagen 32, 582 28 Link6ping
Mobil: 070-669 12 57
E-post: ostergotland@celiaki.se

Webbplats: www.celiaki.se/ostergotland

Oppettider pa kansliet: Torsdagar klockan 9.00 - 14.00
Ovrig tid telefonsvarare

Féreningen arbetar inom sitt geografiska omrade fér personer
med sjukdomen celiaki (glutenintolerans) eller hudceliaki
(Dermatitis Herpetiformis) fér personer med laktosintolerans
samt for personer intresserade av dessa diagnoser.
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DHR Ostergotland

Ordforande: Bo Svensson X
Stiglotsgatan 67
586 46 Link6ping

Mobil: 070-264 98 28
E-post: bosvensson967@hotmail.com
Kassor: Agneta Karlsson

Skanningevagen 30 B
595 43 Mjoélby
Mobil: 072-313 80 26
E-post: agnkar@hotmail.se

Bankgiro: 545-4558

Kansli: Féreningshuset Fontanen,

Vastra vagen 32, 582 28 Link6ping
Mobil: 072-314 88 58
E-post: ostergotlandslan@dhr.se

Webbplats: www.dhr.se/ostergotland

DHR grundar sitt arbete pa alla manniskors lika véarde.

Malet &r full delaktighet och jamlikhet.

DHR kraver alla rorelsehindrade manniskors oinskrankta makt 6ver de
egna livsbetingelserna och sin livsféring.

Vi arbetar mot diskriminering och for att tillvarata rattigheterna fér
rorelsehindrade barn, unga och vuxna.

DHR

DELAKTIGHET
HANDLINGSKRAFT

RORELSEFRIHET
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Dyslexiférbundet i Ostergotiand

Ordforande: Cecilia Askenberg
Kungsladugatan 2
602 43 Norrkdping

Mobil: 070-263 53 93
E-post: askenbergcecilia@gmail.com
Kassor: Peter Lind

Hallonstigen 3
605 70 Norrkdping
Mobil: 070-302 26 01

Bankgiro: 5738-7755

Kansli: Gamla Ovégen 23 X
603 79 Norrkdping

Mobil: 070-251 16 85

E-post: ostergotland@dyslexi.org

Webbplats: www.dyslexi.org/ostergotland

Dyslexiférbundet i Ostergdtlands Distrikt, har till &andamal att stddja
personer med funktionsnedsattningen las- och skrivsvarigheter/
dyslexi. Forbundet har till uppgift att sprida information och kunskap
om funktionshindret, bade bland medlemmar och ute i samhéllet.
Detta fér att bade barn och vuxna, ska fa den tid, stimulans och hjalp
de behdver.
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Epilepsiforeningen i Ostergotlands ldn

Ordforande: Oe Olsson X
Konsistoriegatan 4 A
582 22 Link6ping

Mobil: 070-549 95 24
E-post: oeolsson@outlook.com
Kassor: Roger Petersson

Margaretagatan 15 C
614 32 Soderkodping
Mobil: 073-173 32 58
E-post: rgprgprgp@hotmail.com

Plusgiro: 92 49 77-2

Mobil: 070-253 52 53
E-post: epilepsi.ostergotland@outlook.com
Facebook: epilepsiforeningeniostergotlandslan

Kontakt med féreningen sker via mobiltelefonen eller E-post.

Epilepsi ar beteckningen pa en tillféllig stérning i hjdrnans
funktioner, som innebdr att man kan fa anfall. Epilepsi kan uppsta
nar som helst i livet - hos vem som helst. Anfallen kan komma olika
ofta hos olika manniskor. Foreningen informerar om epilepsi, dess
bakgrund och behandling. Man bedriver aven féraldra- och
ungdomsverksamhet.
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FUB Foreningen for barn, unga och vuxna med
intellektuell funktionsnedsattning (IF)

Ordforande: Elisabeth Ingvarsson X
Gardesvagen 16
614 34 Soderkdping

Mobil: 070-867 61 85
E-post: elisabeth.ingvarsson@fub.se
Kassor: Gunnar Besson

Uvebergsvagen 60 B
589 31 Linkdping
Mobil: 073-418 57 89
E-post: gunnar.besson@linkoping.fub.se

Plusgiro: 12 48 85-5
Webbplats: www.fub.se/ostergotlands-lan

FUB:s vardegrund och mal &r att

Alla manniskor har lika varde.

Alla manniskor med IF ska kunna leva ett gott liv med inflytande
och delaktighet.

For det behdvs ett tillgangligt samhalle och ekonomisk trygghet.

F U B For barn, unga och vuxna
med utvecklingsstrning
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Forbundet blodarsjuka i Sverige (FBIS)
Ostra Regionforeningen

Ordforande: Anders Frangsmyr X
Krusenhofsvagen 12

616 32 Aby
Telefon: 011-16 75 85
E-post: anders.frangsmyr@secotools.com
Kassor: Ulrika Bergstrom

Timmermansvagen 13 K
632 23 Eskilstuna

Mobil: 070-403 14 68

E-post: ullebergstrom@gmail.com

Bankgiro: 5019-0008

Blddarsjuka, som &r arftlig, karaktériseras av att blodets férmaga att
levra sig (koagulera) ar nedsatt, sjukdomens svaraste former leder i
sin tur till allvarliga blédningar bland annat i leder. Féreningen verkar
for battre vard och behandlings-méjligheter, samt att sprida
information om bldédarsjuka som ar till nytta for de blédarsjuka,
anhoriga och for allmanheten.
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Glaukomféreningen Ostergotland

Ordforande: Mona Krieg X
Myckelsatter 10
610 31 Vikbolandet

Mobil: 079-333 06 43
E-post: ostergotland@glaukomforbundet.se
Kassor: Bernt Hansson

Hagtornsvagen 13

618 33 Kolmarden
Mobil: 070-531 17 06
E-post: bernt@kullaberg.net

Bankgiro: 222-6504
Webbplats: www.glaukomforbundet.se

Glaukom (gron starr) ar en smygande, allvarlig och kronisk
dgonsjukdom som angriper synnerven vilket kan leda till blindhet.
Sjukdomen &r svarupptéckt eftersom den oftast forknippas med hégt
dgontryck.

Men dven med normalt eller lagt 8gontryck kan man ha glaukom.
Orsaken till glaukom ar inte klarlagd men arftlighet spelar en viss roll.
Féreningens syfte ar att sprida information om glaukom till
medlemmar och allmanhet, att underlatta informationsutbytet mellan
medlemmarna, att paverka aktuella myndigheter och
vardorganisationer i glaukompatienternas intressen.

GLAU
KOM

FOR

BUN
DET

D
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Hjirtlung linsférening Ostergoétland

Kontakt-
person: Goran Andersson X
Mobil: 070-847 95 67

E-post: goran013@icloud.com
Kassor: Vakant
Mobil:

E-post:

Bankgiro: 5364-1692

Kansli: Vastra vagen 32, 582 28 Link&ping
Telefon: 013-12 09 06
E-post info@ostergotlandslan.hjart-lung.se

Webbplats: www.hjart-lung.se/ostergotland

Att vara hjart- och lungsjuk kan medféra en mangd problem med
l&ngvarig sjukdomstid, behov av eftervard, livslang medicinering
och sténdig oro foér aterfall. Féreningen arbetar fér att hjart- och
lungsjuka ska fa en bra sjukvard och rehabilitering samt att
forbattra livsvillkoren for denna grupp. Det finns mellan 500 000-
600 000 hjart- och lungsjuka i landet.

Lansforeningen Ostergétland

HjartLung
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Hjirtebarnsfonden Ost

Ordforande: Karin Ivarsson X
Egebygatan 17
595 43 Mjolby

Mobil: 070-994 92 46
E-post: karin.ivarsson@hjartebarnsfonden.se
Kassor: Vakant

Bankgiro: 5166-3128

Webbplats: www.hjartebarnsfonden.se/lokalt/ost

Varje ar fods cirka 1000 barn med hjartfel. Att fa ett hjartbarn innebéar
stora psykiska pafrestningar. Att fa dela med sig av egna upplevelser
och lyssna pa andras erfarenheter kdnns ofta som ett stort stod.
Darfér anordnar foreningen seminarier, konferenser, familjetraffar och
|dger bade i Sverige och utomlands. Den kanske viktigaste insatsen
gbrs av de kontaktféraldrar som finns i varje lan. Inom féraldra-
féreningen finns ocksa den sa kallade "Vi som mistgruppen” som
bestar av férdldrar som mist sina barn. Inom gruppen kan féraldrarna
hjalpa och stotta varandra.
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Horselskadades Distrikt i Ostergotland

Ordforande: Bo-Gdéran Ahl X
Idrottsgatan 35
603 63 Norrkdping

Mobil: 070-571 78 87
E-post: bo-goran.ahl@bgahl.se
Kassor: Ake Andersson

Bjorsater, Morkedals Gard 1
597 94 Atvidaberg

Mobil: 070-303 73 92

E-post: morkedalsgard@gmail.com
Kansli: Vastra vagen 32, 582 28 Linkdping
E-post: ostergotland@distrikt.hrf.se

Bankgiro: 5097-6232
Webbplats: www.hrf.se/ostergotland

HRFs vision ar ett samhalle dar alla horselskadade kan leva i full
delaktighet och jamlikhet utan att hindras av okunskap,
otillgdnglighet eller brist pa vard, stéd och hjédlpmedel.

HRF finns for dig med tinnitus, Meniéres sjukdom, ljudkéanslighet,
olika hdorselimplantat till exempel Cochleaimplantat(CI), vuxendoéva,
yrkesverksamma och foraldrar till hérselskadade barn samt for

) hrf.se

Horselskadades Riksforbund
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ILCO, Tarm- uro- och stomiforbundet
Ostergotlands lansforening

Ordforande: Michael Liderfors Westholm X
Pionjarsgatan 9
587 34 Link6ping

Mobil: 070-758 10 46
E-post: michael.liderfors@outlook.com
Kassor: Michael Liderfors Westholm

Pionjarsgatan 9
587 34 Linkbping
Mobil: 070-758 10 46
E-post: michael.liderfors@outlook.com

Bankgiro: 5021-2034

Kansli: Vastra vagen 32, 582 28 Linkdping (Obemannat)
Webbplats: www.ilco.nu

Vissa sjukdomar i urinvagarna och tarmkanalerna gor det ibland
nédvandigt att med kirurgi, ta bort sjuka delar. Man kan da behéva
gbra en stomi (8ppning pa buken) eller en urinreservoar. Dessa tdms
med kateter eller genom ett stomibandage pa magen. ILCO ger
personligt stdd genom bestdk och kontakter fér nyopererade och sina
medlemmar. Foreningen verkar for ett liv med livskvalité och vardighet
genom samarbete med varden, verka for forskning och paverka
samhallsplaneringen.

E : ; Tarm- uro- och stomiforbundet
U/

Ostergoétlands lansférening
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Mag- och tarmféreningen i Ostergoétland

Ordforande: Anjelica Johansson X

E-post: ostergotland@magotarm.se
Mobil: 073-821 76 08

Kassor: Agneta Bjorck

E-post: ostergotland@magotarm.se

Plusgiro: 69 58 89-6

Postadress: Mag- och tarmféreningen i Ostergétland
Vastra vagen 32, 582 28 Linkdping

Mobil: 073-440 76 55

E-post: ostergotland@magotarm.se

Webbplats: www.magotarm.se/ostergotland

Facebook: www.facebook.com/magotarm.ostergotland

Mag- och tarmféreningen i Ostergétland &r fér dig som har en sjukdom
eller ndgon annan funktionsstdrning i matsmaltningskanalen. Vi ar en
ideell organisation och arbetar med medlemsstdd, information och
samhaéllspaverkan. Syftet med var verksamhet ar att medverka till att
personer med mag- och tarmsjukdomar ska kunna leva ett bra liv och
fa den hjalp och stdd som man behdver pa grund av sin sjukdom.
Oavsett vilken diagnos du har, eller om du “problem med magen”, sa
ar du valkommen som medlem.

MAGTARMFORENINGEN

OSTERGOTLAND
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Neuro Férbundet Ostergotland

Ordforande: Vakant

Kontakt-
Person:
Mobil:
E-post:

Bankgiro:

Kansli:
Telefon:
E-post:

Ann-Christin Petersén X
070-687 08 36
petersen.annchristin@gmail.com

865-7504

Gamla Ovégen 23, 603 79 Norrkdping
011-16 99 97
ostergotland@neuro.se

Neurologiska sjukdomar medfor eller orsakas av skador pa nerv-
systemet. Vanliga neurologiska sjukdomar ar multipel skleros (MS),
Parkinsons sjukdom, stroke, muskelsjukdomar samt nervskador.
Tumérer eller kérlskador (hjarnblédning) kan ocksd ge stérningar i
nervsystemet. FOreningen arbetar bland annat med att ge service till
neurologiskt funktionsnedsatta dar samhallets resurser ar otillrackliga,
samt paverka olika samhéllsorgan fér 6kade insatser.

NEURY
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Njurforbundet Sydostra Sverige

ordforande: Asa Torstensson X
Skaggetorpsgatan 8
586 44 Link6ping

Telefon: 013-17 48 49

E-post: asa.torstensson@yahoo.com

Kassor: Vakant

Plusgiro: 87 06 93-9

Webbplats: www.njurforbundet.se/regionforeningar/sydostrasverige

Cirka 850 personer i Sverige, drabbas varje ar av njursvikt.
Féreningen arbetar for att upplysa om njursjukas och deras
anhdrigas situation, men &ven verka for en s bra behandlings-
miljé vad galler behandling, rehabilitering och social ekonomisk
trygghet. Behandlingar som finns ar: Diet, Hemodialys
(bloddialys), CAPD (pas-dialys) och transplantation.

q Njur
Sydostra Sverige
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Parkinson Ostergotland

Ordforande: Thomas Berggren X
Odegardsgatan 34
587 24 Link6ping

Mobil: 076-297 81 20
E-post: toma.bejjen@gmail.com
Kassor: Kerstin Kalered

Storsvangen 62
602 44 Norrkdping
Mobil: 070-921 95 41
E-post: kerstin.kalered@gmail.com

Plusgiro: 406 95 33-0

Webbplats: www.parkinsonforbundet.se

Cirka 20 000 manniskor i Sverige ar drabbade av Parkinsons sjukdom,
som paverkar bland annat motoriken, men &ven icke motoriska symtom
ar vanligt forekommande. Foreningen erbjuder vardefull social
gemenskap genom studie- och samtalscirklar samt forelasningar i
angeldgna fragor. Féreningen arbetar &ven med att sprida kunskap om
sjukdomen till allmanheten, politik

er, vardutbildningar och vardgivare.
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PCF Ost Patientforeningen mot prostatacancer
i Ostergotland

Ordforande: Kjell Brissman
Bjérnsbacken 25
585 77 Vreta Kloster

Mobil: 070-569 08 66
E-post: kjell@brissmankonsult.se
Kassor: Jan Winnfors
Krusenhofsvagen 156
616 32 Aby
Telefon: 011-634 57, 070-819 22 68
E-post: jan.winnfors@telia.com

Plusgiro: 23 58 61-2

Kansli: Vastra vagen 32, 582 28 Linkdéping X
E-post: info@pcfost.se
Webbplats: www.pcfost.se

Prostatacancer ar Sveriges vanligaste cancerform. Var sjatte man

drabbas. PCF Ost vill att Ostergétland ska vara den bésta delen av
Sverige att bo i for prostatacancerpatienten och hans nérstaende.
Den som vill ha stdd, information och kunskap far det individuellt

av PCF Osts utbildade stédpersoner, eller i samtalsgrupper och vid
foreldsningar. PCF Ost informerar om vikten av upptéckt i tid och

arbetar fér en bra vard.

30.



Personskadeforbundet RTP, Ostergotlands Distrikt

Ordforande: Claes Laurent X
Kettilsgatan 5
582 21 Link6ping

Mobil: 073-054 06 20
E-post: claes.laurent1958@gmail.com
Kassor: Lars Johansson

Tradgardsgatan 3
582 27 Link6ping
Mobil: 070-209 08 27
E-post: lars.johanssonll1@bredband.net

Plusgiro: 68 44 44-3

Kansli: Vastra vagen 32, 582 28 Link6ping
Telefon: 013-12 79 86
E-post: rtp.ostergotland@fontanen.org

Webbplats: www.rtp.se

Personskadeférbundet RTP ar en politisk obunden medlems- och
intresseorganisation som ger stdéd, information och vagledning till
personer med forvarvade skador och deras anhdriga.

Vart arbete genomsyras av tron pa ett jamlikt och likvardigt
samhalle dar alla medborgare har samma rattigheter och
skyldigheter.

PERSONSKADE
FORBUNDET RTP

Ostergétlands distrikt
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Psoriasisforbundet Ostergotlands ldn

Ordforande: Monica Ericsson X
Djurgardsgatan 95 Igh 1206
582 29 Link6ping

Mobil: 070-362 32 69
E-post: monica.L.ericsson@telia.com
Kansli: Vastra vagen 32
582 28 Link6ping
Mobil: 072-520 32 52
E-post: ostergotland@pso.se

Oppettider: Efter 6verenskommelse

Plusgiro: 146 30-8

Psoriasis ar en kronisk sjukdom som kan drabba hela kroppen. Tidigare
har man sett psoriasis, som kan drabba hela kroppen. Kroppens
immunsystem fungerar inte som det ska, utan immunfdrsvaret gar till
angrepp mot den egna vdvnaden. Sjukdomen kan yttra sig pa olika satt.
Férvissa ar den ganska lindrig, medan den fér andra ger mycket lidande
och paverkar livet mycket. M@nga som har psoriasis har ocksa andra
sjukdomar, till exempel hogt blodtryck, diabetes eller psoriasisartrit.
Féreningen sprider information om sjukdomen och att den inte smittar.
For att underlatta fér psoriasissjuka, sa bedriver PSO egna anlaggningar
med UVB-ljus i Motala, Linkdping, Norrkdping och Finspang. Féreningens
syfte ar aven, att tillvarata psoriatikernas medicinska och sociala
intressen i samhallet.

PSORIASISFORBUNDET

Ostergdtlands Lin
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Reumatikerférbundet Ostergétland

Ordforande: Karin Eriksson
Bldeldsvagen 92 A
589 63 Sturefors

Telefon: 013-570 72

Mobil: 070-306 10 10
E-post: karin.reriksson@gmail.com
Kassor: Lars Coster

Folkungagatan 7 A
582 35 Linkdping
Mobil: 070-287 60 77
E-post: inger.nyenger@telia.com

Bankgiro: 5458-1236

Kansli: Vastra vagen 32, 582 28 Link6ping X
Tel/Fax: 013-12 68 55

Oppettider: mandag-fredag klockan 8.30 - 12.30
Webbplats: www.ostergotland.reumatiker.se

E-post: reumatikerdistriktet.ostergotland@fontanen.org

Malet &r ett samhélle som ger reumatiker full delaktighet och
jamlikhet inom alla omraden med goda levnadsférhallanden
och hdg livskvalitet inom ramen for den verksamhet som drivs
inom kommun, landsting och staten. Férbundet verkar aven
for bekdmpande av rorelseorganens sjukdomar, genom att
arbeta for att samhaéllet vidtar effektiva atgarder mot dessa
sjukdomar saval medicinska, sociala, och ekonomiska
atgarder.

Reumatiker
forbundet
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RFCF Ostergotland

Ordforande: Petra Holmberg X
Skorteby Mellangard
595 97 Mantorp

Mobil: 070-499 18 13
E-post: petraholmberg77@gmail.com
Kassor: Hans Hjelm

Torggatan 35

578 33 Aneby
Mobil: 070-534 68 72
E-post: hhjelm@tele2.se

Plusgiro: 79 84 05-7

Cystisk fibros (CF) ar en kronisk, arftlig sjukdom med symptom
fran lungor och mag-tarmkanalen, férorsakad av ett tjockt och
segt slem. Det tapper till de sma luftréren i lungorna och hindrar
dgmnen som &r nddvandiga for matsmaltningen att na tarmen.
Féreningen ger stdd i form av aktiviteter och traffar for cf-sjuka
och dess anhdriga, men aven hjalp i behandling och med
anpassning i samhallet. Féreningen arbetar for att sprida
information om sjukdomen och de sjukas problem och att stédja
forskningen kring sjukdomen. Till féreningen hér aven de med
diagnosen Primar Ciliar Dyskinesi, PCD.
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Riksférbundet fér ME-patienter Ostergétland -
RME Ostergotland

Ordforande: Tina Andersson X
Batbyggarvédgen 85
618 93 Kolmarden

Mobil: 070-830 86 66
E-post: tina.andersson.og@rme.nu
Kassor: Harald Peterson
Solviken
573 94 Ydre
Mobil: 070-699 46 10
E-post: harald.peterson@rme.nu

Bankgiro: 114-4898
E-post: ostergotland@rme.nu
Webbplats: www.rme.nu/rme-ostergotland

ME/CFS ar en allvarlig, kronisk multisystemsjukdom dar nervsystem,
immunférsvar och energiproduktion &r pdverkade. Den har konstate-
rats vara en av varldens mest funktionsnedsattande sjukdomar och i
dagslaget beraknas 0,1-0,6 procent av befolkningen drabbas. Det finns
alltsd minst 10 000 ME-sjuka i Sverige. Svart sjuka ar helt sang- eller
hembundna med ett stort hjalpbehov. Aktiviteter, dven enkla vardags-
bestyr, orsakar ett férsdmrat halsoldge om den sjuke gar dver sina
begransningar. Detta kallas Post Exertional Malaise (PEM). Det kan ta
manga veckor innan man har 3terhdmtat sig fran en férsdmring, men
den kan tyvérr ocksa bli bestaende. RME Ostergétland arbetar for att
sprida kunskap som forhoppningsvis kan forbattra bemotandet vid
medlemmarnas kontakt med vard och myndigheter.

RI__KSFC")RBUNDET
FOR ME-PATIENTER
Ostergdtland
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RSMH Ostergétlands ldns distrikt

Ordforande: Anita Rinman X
Nyckelvagen 3
599 31 Odeshdg

Mobil: 073-379 56 15
E-post: anita@rinmans.com
Kassor: Bjérn Lindestrém

Himmelstalundsvagen 46
602 16 Norrkdping
Mobil: 073-824 19 30
E-post: nalle.l@hotmail.com

Plusgiro: 43 38 61-2

Cirka en halv miljon ménniskor i landet, berdknas vara sa psykiskt
och/eller socialt funktionsnedsatta, att de ar allvarligt handikappade i
arbetslivet och i sina relationer till medmanniskor. RSMH arbetar for
fdrandringar inom mentalvarden och for att forsdka bryta isoleringen
for personer med psykiska och sociala problem, genom att informera
och 6ka medvetenheten om de problem som handikappen ger.
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RBU Rorelsehindrade barn och ungdomar i
Ostergotland

Ordforande: Per Tornstrom X
Brandliljegatan 20
589 39 Link6ping

Mobil: 070-781 11 24
E-post: per.tornstrom@gmail.com
Kassor: Carl Bergman

Bjalbo Tradgard 1

596 91 Skanninge
Mobil: 070-666 30 51
E-post: carl@bjalbotradgard.se

Bankgiro: 306-7220

Kansli: Vastra vagen 32, 582 28 Link6ping
Mobil: 073-035 32 38
E-post: ostergotland@rbu.se

Oppettider: Efter 6verenskommelse
Webbplats: ostergotland.rbu.se
Facebook: RBU Ostergoétland

RBU, ar en familjeorganisation som erbjuder medlemmarna stéd,
gemenskap och information. RBU driver och paverkar i funktions-
hinderpolitiska fragor, framst ur ett barn- och familjeperspektiv.
RBU:s vision ar ett rattvist samhalle och ett utvecklande liv for barn
och unga med rorelsehinder.

Grbu

RORELSEHINDRADE BARN & UNGDOMAR

OSTERGOTLAND
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Skoldkortelforbundet Ostergétiands ldn

Ordforande: Marie-Louise Wiklund X
Kneippgatan 28 B
603 36 Norrkdping

Mobil: 073-622 28 87

E-post: wiklundmia@hotmail.com

Kassor: Maria Hallsten

E-post: maria.hallsten@telia.com

E-post: ostergotland@skoldkortelforbundet.se

- Okad kunskap
- Individanpassad vard
- Friskt liv for alla med skdldkdrtelsjukdom

OSTERGOTLANDS LAN
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Strokeforeningen i Ostergotland

Ordforande: J6orgen Eriksson

Mobil:
E-post:

Kassor:

Mobil:
E-post:

Plusgiro:
Plusgiro:

E-post:

Odalgatan 18

591 32 Motala

072-321 49 35
jorgen.e.eriksson@telia.com

Anita Thunberg

Harstigen 1 F

587 23 Linkbping
070-835 62 22
anita.tunberg@gmail.com

421 64 82-2 (Allman ekonomi)
26 39 87-0 (Sarskilt avtal)

stroke.ostergotland@fontanen.org

Webbplats: www.strokeostergotland.se

Vad ar stroke?

Stroke &r den sammanfattande bendmningen pa cerebrovaskular
sjukdom, vilket betyder karlsjukdom i hjarnan, och som ofta ger
funktionsnedsattning. Tidig rehabilitering ar vasentlig och
foreningen arbetar fér en god sjukvard, rehabilitering och eftervard
vid stroke. Lansavdelningen satsar sarskilt tillsammans med andra
handikapporganisationer att férbattra livssituationen fér personer i
yrkesverksam alder med neurologisk sjukdom.

STROKE

RIKSFORBUNDET MOT HJARNANS KARLSJUKDOMAR

39.



Svenska Downféreningen i Ostergotland

Ordforande: Ulrika Frisk
Tjusarbacken 15
603 61 Norrkdping

Mobil: 070-191 86 69

E-post: ulrika.frisk@hotmail.com
Svenska ¢ |
Downfoéreningen
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Sydostra Mun- och Halscancerforeningen

Ordforande: Tony Nilsson X
Bjalbovagen 65
592 41 Vadstena

Mobil: 070-288 54 04
E-post: tonynosslind8@gmail.com
Kassor: Bo Andersson
Tuvgatan 7
589 57 Link6ping
Mobil: 070-679 77 17
E-post: bobm.ason@vidingsjo.se

Plusgiro: 86 73 48-5

Sydoéstra Mun- och Halscancerféreningen ar en forening for personer
som behandlats fér cancer i 6ron, mun och halsomradet.

Féreningen bildades ursprungligen som en intresseférening for
Laryngektomerade det vill sdga, personer som fatt struphuvud med
stamband bortopererat. Vi tillhér Mun-och Halscancerférbundet och
ar en av 11 foéreningar i Sverige. Vi ar till for att bevaka och tillvarata
medlemmarnas intresse genom att informera och aktivt deltaga i till
exempel patientradet i regionala cancercentrum Sydést. Genom
forbundet finns mdjlighet att deltaga i rehabiliteringskurser som
anordnas tva ganger per ar.
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Synskadades Riksforbund Ostergétland

Ordforande: Monica Ericsson
Galarvagen 14
618 34 Kolmarden
Telefon: 011-39 80 60
E-post: ordforande@srfost.nu

Plusgiro: 926 65-9

Kansli: Barnhemsgatan 6 A, 582 30 Linképing X
Telefon: 013-14 35 65
Oppettider: mandag - fredag klockan 10.00-15.00

E-post: kansli@srfost.nu
Webbplats: www.srfost.nu

Distriktsorganisationen SRF Ostergétland arbetar for att tillvarata
synskadades intressen i lanet och omfattar lokalféreningarna:

SRF Folkungabygden, SRF Linkdping, SRF Motala/Vadstena och SRF
Norrkdping. Fér mer information om hur du nar vara lokalféreningar
kontakta kansliet eller besék var webbplats.

q Synskadades Riksforbund
Ostergotland
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Ostergétlands Lin Diabetesférening

Ordforande: Hans-Erik Svensson X
Mandelsblomsvagen 53
612 46 Finspang

Mobil: 073-641 33 85
E-post: hasseragge@gmail.com
Kassor: Andreas Falck

Abyvégen 38
615 71 Gusum
Mobil: 073-159 97 29

Bankgiro: 5381-4539

Webbplats: www.diabetes.se
Kansli: Mandelsblomsvégen 53, 612 46 Finspang

Diabetes ar en sjukdom som beror pa nedsatt eller ingen produktion av
hormonet insulin. Bristen kan leda till féljdsjukdomar till exempel
synskador, njursvikt och fysiska handikapp. Féreningen framjar
diabetikernas medicinska och sociala intressen. De tva mest kénda
formerna av diabetes, ar typ 1 och 2. Oavsett diabetes typ ar
behandlingens framsta mal att forsdka astadkomma en sa normal
blodsockernivd som méjligt. En av féreningens framsta uppgifter, ar att
stodja vetenskaplig forskning rérande sjukdomen.

SVENSKANSADIABETES
FORBUNDET
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Ostergétlands Stamningsférening

Ordforande: Kaj Persson X
Ploggatan 24
582 52 Link6ping

Mobil: 070-514 39 21
E-post: kaj.e.persson@gmail.com
Kassor: Per Wedebro

Munkhagsgatan 114 B
587 25 Link6ping

Mobil: 073-687 21 29

E-post: perwedebro@hotmail.com

Plusgiro: 93 76 5-6

Kansli: Vastra vagen 32, 582 28 Linkdping
E-post: info@stammardu.org
Webbplats: www.stammardu.org

I Sverige beraknar man att det idag finns cirka 80 000 stammande
manniskor som ofrivilligt upprepar ord eller férlanger ljud och
stavelser. M8nga barn bérjar stamma i fyra-arsaldern. Var fjarde av
dessa blir senare vuxenstammare. Tre av fyra vuxna stammare, ar
man. Viktiga fragor, som féreningen arbetar med och fér, &r att
paverka utbildning av logopeder, talpedagoger och specialldrare och
att férbattra behandlingsutbudet fé6r stammande barn, ungdomar och
vuxna. Féreningen sprider aven information om stamning och dess
problematik.

OSF
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Region Ostergotlands rad i frdgor om funktionsnedsittning,
(RRFF)

Mobil: 070-213 42 58

E-post: agneta@funktionsratt-ostergotland.se
Marie Bager

Tel: 011-16 99 97

E-post: marie.bager@neuro.se
Monica Ericsson

Mobil: 070-539 80 60

E-post: monica-werner@telia.com
Sara Hjalmarsson

Mobil: 070-641 91 95

E-post: sara.hjalmarsson@telia.com
Per-Ove Holstein

Tel: 013-17 24 08

E-post: poholstein4d2@gmail.com
Kjell Brissman

Mobil: 070-569 08 66

E-post: kjell@brissmankonsult.se
Susanna Ahlstrom

Mobil: 070-882 81 53

E-post: ahlsus@hotmail.com
Mattias Skold

Mobil: 070-618 60 20

E-post: skoldmattias@hotmail.com

Processtod:

Agneta Lindqvist

Monica Ulriksson
Region Ostergétland / Tel: 010-103 74 13

Mobil: 070-644 74 13
E-post: monica.ulriksson@regionostergotland.se

Sekreterare:

Tel:

Charlotte Sand
Region Ostergotland
010-103 72 69

Jorgen Eriksson

Mobil: 072-321 49 35
E-post: jorgen.e.eriksson@telia.com

Jan Myhrman

Mobil: 070-951 70 04
E-post: jan.myhrman@rbu.se

Maigun Hjalmarsson

Mobil: 070-938 10 54
E-post: maigun.h@bredband.net

Per-Ake Olofsson

Mobil: 073-647 67 70
E-post: per-olofsson3@hotmail.com

Johan Pettersson

Tel: 013-14 35 65
E-post: johan.pettersson@srfost.nu

Elisabeth Ingvarsson

Mobil: 070-867 61 85
E-post: elisabeth.ingvarsson@fub.se

Ulla-Karin Svensson

Mobil: 070-319 21 48
E-post: ordf@moa-lina.se

Anita Rinman

Mobil: 073-379 56 15
E-post: anita@rinmans.com

E-post: charlotte.sand@regionostergotland.se
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Samrddsgrupp horselvard

Ake Andersson Bo-Gdran Ahl
Mobil: 070-303 73 92 Mobil: 070-571 78 87
E-post: morkedalsgard@gmail.com E-post: bo-goran.ahl@bgahl.se

Marianne Eriksson Susanna Ahlstrom
Mobil: 070-306 38 67 Mobil: 070-882 81 53

E-post: marianne.eriksson@bahnhof.se E-post: ahlsus@hotmail.com

Diabetesridet Region Ostergétland

Hans-Erik Svensson

Mobil: 073-641 33 85
E-post: hasseragge@gmail.com

Samradsgrupp Psykiatrin Centrala Distriktet

Anita Rinman
Mobil: 073-379 56 15

E-post: anita@rinmans.com

Likemedelskommitté Region Ostergétiand

Sara Hjalmarsson Lars CoOster
Mobil: 070-641 91 95 Tel: 013-12 37 27
E-post: sara.hjalmarsson@telia.com E-post: inger.nyenger@telia.com
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Tolkanvandarradet

Lilian Jarfalk Nyberg Anna Gryszkiewicz

Mobil: 070-556 73 86 Mobil: 076-804 14 36

E-post: lija@telia.com E-post: gryszkiewicz.anna@gmail.com
Anders Cedgren Ake Andersson

Tel: 011-19 98 91 Mobil: 070-303 73 92

E-post: anders.cedgren@telia.com E-post: morkedalsgard@gmail.com

Susanna Ahlstrom

Mobil: 070-882 81 53
E-post: ahlsus@hotmail.com

Reumarad
Karin Eriksson Conny Ekengren
Mobil: 070-306 10 10 Mobil: 070-574 13 57

E-post: karin.reriksson@gmail.com E-post: kaffeconny@telia.com

Sara Hjalmarsson Lars Coster
Mobil: 070-641 91 95 Tel: 013-12 37 27
E-post: sara.hjalmarsson@telia.com E-post: inger.nyenger@telia.com

Referensgrupp Lansbrukarrdd for hjalpmedelsfragor
Region Ostergotiand

Mattias Karlsson Karin Klevelid

Mobil: 076-345 06 89 Tel: 013-12 33 10

E-post: mattias.karlsson@saand.se E-post: karin@funktionsratt-ostergotland.se
Marie Bager Sara Hjalmarsson

Tel: 011-16 99 97 Mobil: 070-641 91 95

E-post: marie.bager@neuro.se E-post: sara.hjalmarsson@telia.com
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Arbetsgrupp for anslag fran Region Ostergétland

Agneta Lindqvist Karin Klevelid
Mobil: 070-213 42 58 Tel: 013-12 3310

E-post: agneta@funktionsratt-ostergotland.se E-post: karin@funktionsratt-ostergotland.se

Jan Myhrman Monica Ericsson
Mobil: 070-951 70 04 Mobil: 070-539 80 60
E-post: jan.myhrman@rbu.se E-post: monica-werner@telia.com

Natur- och Friluftsradet

Agneta Lindqvist
Mobil: 070-213 42 58
E-post: agneta@funktionsratt-ostergotland.se

Habilitering Ostergotland

Katarina Sandberg Jan Myhrman
Mobil: 073-694 84 13 Mobil: 070-951 70 04
E-post: katsankat@hotmail.com E-post: jan.myhrman@rbu.se

Agneta Lindqvist
Mobil: 070-213 42 58
E-post: agneta@funktionsratt-ostergotland.se
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Samradsgrupp Ostgotatrafiken

Jan Myhrman Anders Nakne
Mobil: 070-951 70 04 Mobil: 070-824 10 83
E-post: jan.myhrman@rbu.se E-post: anders.nakne@gmail.com
Karin Klevelid Elisabeth Ingvarsson
Tel: 013-12 33 10 Mobil: 070-867 61 85

E-post: karin@funktionsratt-ostergotland.se E-post: elisabeth.ingvarsson@fub.se

Agneta Lindqvist Claes Laurent
Mobil: 070-213 42 58 Mobil: 073-054 06 20

E-post: agneta@funktionsratt-ostergotland.se ~ E-post: claes.laurent@comhem.se

Samradsgrupp Patientnimnden Region Ostergétland

Sara Hjalmarsson Hans Bager
Mobil: 070-641 91 95 Mobil: 070-255 06 29
E-post: sara.hjalmarsson@telia.com E-post: hans@bager.se

Karin Klevelid

Tel: 013-12 3310
E-post: karin@funktionsratt-ostergotland.se

Brukarrad Sodexo hjilpmedel

Marie Bager Sara Hjalmarsson

Tel: 011-16 99 97 Mobil: 070- 641 91 95

E-post: marie.bager@neuro.se E-post: sara.hjalmarsson@telia.com
Mattias Karlsson Mattias Skold

Mobil: 076-345 06 89 E-post: mattias.skold@osterg.rf.se

E-post: mattias.karlsson@saand.se

Karin Klevelid
Tel: 013-12 33 10
E-post: karin@funktionsratt-ostergotland.se
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Missmyra Risten Strand

...ar en handikappanpassad anlaggning dar alla handikappféreningar ar
valkomna att ha lagervistelse, foreningsmoten och julbord med mera.

Missmyra Risten Strand ligger vid sjén Risten 12 kilometer fran
Atvidaberg. Det finns méjlighet att 3ka bat, fiska, ga i den narbeldgna
skogen eller varfor inte ta en mysig grillkvall vid sjons grillplats.

Missmyra Risten Strand Vid bokningar eller férfragningar:
Missmyra Mobil: 072-453 92 10
579 94 Atvidaberg Mobil: 070-956 11 10

Webb: www.missmyra.se
E-post: info@missmyra.se
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Behover du ledsagning vid besok pa US?

Ledsagarservice ar en kostnadsfri tjanst och riktar sig till dig som
ar berattigad till sjukresa eller fardtjanst.

Vi erbjuder ledsagning fran entré till vardinrattning pa Universitets-
sjukhuset i Linkdping. Vi moéter upp dig i norra- eller sddra entrén
och ledsagar dig darefter till den mottagning eller avdelning du ska
besdka.

Enligt géllande avtal har vi ej méjlighet att ledsaga tillbaka fran vard-
inrattning till entré.

Bokning sker pa telefonnummer 010-103 66 80 senast en vardag

innan ledsagningen ar tankt att aga rum. Boka garna din ledsagning i
god tid for att vara saker pa att det finns lediga tider.

Oppettider ledsagning Oppettider bokning

Mandag-fredag 8.00-15.00* Mandag-fredag 8.00-14.00*

* Ledsagarservice har éppet helgfria vardagar




Gemenskap
Aktivitet och
Utveckling

P

Valkommen till ett foreningshus med
anor fran tidigt 1900-tal. Har finner ni
konferensrum och bra aktivitetslokaler
som passar era moten och kurser, en
datasal med teorirum for ett intimt och
koncentrerat ldarande, en gymnastiksal
for fartfyllda lagsporter eller Yoga.

Vi erbjuder foreningslivet!

Konferens- och moéteslokaler, mat och

dryck, konferenspaket, féreningsservice i

form av digitaltryckeri och originalverkstad for webb och tryck.

www.fontanen.se

Datasal ¢ Studielokaler ¢« Hobbyrum
Bastu e Gymnastiksal
Konferens och Grupprum

Féreningshuset Fonténen Telefon: 013-10 17 19 E-post och webb:
Vastra vagen 32 Telefax: 013-10 17 91 info@fontanen.se
582 28 Linkdping SMS: 070-903 294 386 www.fontanen.se




